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Δ/ΝΣΗ: ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ 254 - Β΄ ΚΤΗΡΙΟ     
ΤΗΛ. 2613-613461 ΦΑΞ 2613-613458

ΔΕΛΤΙΟ ΜΕΣΗΣ ΛΙΑΝΙΚΗΣ ΤΙΜΗΣ

ΟΠΩΡΟΚΗΠΕΥΤΙΚΑ ΕΓΧΩΡΙΑ ΕΙΣΑΓΩΓΗΣ
ΑΓΓΟΥΡΙΑ  / τεμ. 0.62
ΑΚΤΙΝΙΔΙΑ                2.20 3.02
ΑΝΑΝΑΣ 1.38
ΑΝΗΘΟΣ /  τεμ. 0.58
ΑΧΛΑΔΙΑ κοσια-σαντες
ΑΧΛΑΔΙΑ φετελ
ΑΧΛΑΔΙΑ  κρυστάλια 2.38
ΑΧΛΑΔΙΑ πακαμς
ΑΓΓΙΝΑΡΕΣ  /   τεμ.
ΒΕΡΥΚΟΚΑ 

ΓΚΡΕΙΠ-ΦΡΟΥΤ
1.39 1.8

ΚΑΡΟΤΑ 1.17
ΚΑΣΤΑΝΑ
ΚΑΡΥΔΙΑ
ΚΡΕΜΜΥΔΙΑ ΞΕΡΑ 1.25
ΚΡEΜΜΥΔΙΑ ΧΛΩΡΑ 1.98
ΚΡΕΜΜΥΔΙΑ ΣΤΙΦΑΔΟ 1.20
ΚΑΡΠΟΥΖΙ 0.52

ΚΟΥΝΟΥΠΙΔΙ 1.75
ΚΟΛΟΚΥΘΙΑ    (φρέσκα- άνθος) 1.75
ΚΕΡΑΣΙΑ ΠΕΤΡΟΚΕΡΑΣΑ-Μαγιατικα
ΚΕΡΑΣΙΑ  ΒΟΔΕΝΩΝ-ΜΑΥΡΑ
ΚΥΔΩΝΙΑ
ΛΑΧΑΝΟ λευκο 0.89
ΛΑΧΑΝΟ κοκκινο 0.98
ΜΑΙΔΑΝΟ / τεμ. 0.58
ΛΕΜΟΝΙΑ 2.07 2.25
ΜΗΛΑ ΣΤΑΡΚΙΝ 1.35
ΜΗΛΑ ΓΚΡΑΝΤ ΣΜΙΘ 1.29
ΜΗΛΑ ΓΚΟΛΝΤΕΝ  1.89 1.89

2.15
ΝΕΚΤΑΡΙΝΙΑ λευκόσαρκα 1.88
ΠΑΤΖΑΡΙΑ 1.28
ΜΑΡΟΥΛΙΑ / τεμ. 0.65

ΜΠΑΝΑΝΕΣ
chicita1,84

λοιπες1,58

ΜΕΛΙΤΖΑΝΕΣ 1.64
ΜΑΝΤΑΡΙΝΙΑ    κλιμεντινες          
ΜΑΝΙΤΑΡΙΑ 2.52
ΜΠΡΟΚΟΛΟ 2.04
ΤΟΜΑΤΕΣ  ΚΡΗΤΗΣ

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ                                      
            ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΔΥΤ. ΕΛΛΑΔΑΣ                    
                                    ΓΕΝ. Δ/ΝΣΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ  
                                                                      
Δ/ΝΣΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ Π.Ε. ΑΧΑΙΑΣ                   
ΤΜΗΜΑ ΕΜΠΟΡΙΟΥ                                               
                                      ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ: 
Σ.ΚΑΖΑΖΑΚΗ -Κ.ΠΛΟΥΜΠΗΣ                                
                        ΤΗΛ/ΝΟ: 2613620234  

ΜΗΛΑ ΣΤΑΡΚΙΝ    ΝΟ  75-80
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ΤΣΑΙ ΒΟΥΝΟΥ 1.19
ΠΑΤΑΤΕΣ 0.82 Κυπρου1,24 
ΤΟΜΑΤΕΣ ΝΤΟΠΙΕΣ 1.54
ΠΕΠΟΝΙΑ ΑΡΓΟΥΣ 1.35
ΠΕΠΟΝΙΑ 1.17
ΠΙΠΕΡΙΕΣ ΠΡΑΣΙΝΕΣ 1.88
ΠΙΠΕΡΙΕΣ ΚΕΡΑΤΑ 1.35
ΠΙΠΕΡΙΕΣ ΦΛΩΡΙΝΗΣ 1.75
ΠΙΠΕΡΙΕΣ ΚΑΥΤΕΡΕΣ / τεμ. 0.22
ΠΟΡΤΟΚΑΛΙΑ  ΝΑΒΑΛΙΝΗ   
ΠΟΡΤΟΚΑΛΙΑ ΒΑΛΕΝΤΣΙΑ 1.28
ΠΟΡΤΟΚΑΛΙΑ ΜΕΡΛΙΝ
ΡΟΔΑΚΙΝΑ 1.98
ΡΙΓΑΝΗ /  τεμ. 1.29
ΣΚΟΡΔΑ φρεσκα / τεμ 0.42
ΣΕΛΙΝΟ / τεμ. 0.58
ΣΕΛΕΡΙ 1.77
ΣΠΑΝΑΚΙ 1.98
ΦΑΣΟΛΑΚΙΑ  (Αμερικάνικα) 2.69
ΦΑΣΟΛΑΚΙΑ  (χάντρες) 2.23
Φασολακια     (Γερμανικά)
ΦΑΣΟΛΑΚΙΑ   (στρογγυλα) 2.69
ΧΟΡΤΑ             αντίδια 1.24
ΧΟΡΤΑ             πικραλίθρα 1.38
ΧΟΡΤΑ             ραδικέτα 1.24
ΧΟΡΤΑ             ζοχοί
ΧΟΡΤΑ            καυκαλίδες-μυρώνια
ΧΟΡΤΑ ΡΑΔΙΚΙΑ ΑΓΡΙΑ
ΧΟΡΤΑ ΡΑΔΙΚΙΑ ΣΠΑΡΤΑ 1.38
ΠΡΑΣΣΑ 2.04
ΒΑΝΙΛΙΕΣ 1.64
ΑΡΑΚΑΣ
ΦΙΝΟΚΙΟ 2.13
ΑΓΓΟΥΡΑΚΙΑ ΚΙΛΟΥ (ΝΕΙΛΟΥ) 1.35
ΦΡΑΟΥΛΕΣ 5.48
MΠΑΜΙΕΣ 3.49
ΤΟΜΑΤΙΝΙΑ 2.58 2.59
ΣΤΑΦΥΛΙΑ  φραουλα 2.20
ΣΤΑΦΥΛΙΑ ιμπερια-μαυρο 2.20
ΣΤΑΦΥΛΙΑ  σιδεριτης
ΒΛΗΤΑ 1.29
ΣΤΑΦΥΛΙΑ σουλτανίνα-ασπρο 2.20
ΜΟΥΣΜΟΥΛΑ
ΔΑΜΑΣΚΗΝΑ 1.30
ΚΕΡΑΣΙΑ ΝΤΟΠΙΑ
ΑΒΟΚΑΝΤΟ 4.9
ΣΥΚΑ 2.19
ΝΕΚΤΑΡΙΝΙΑ κιτρινόσαρκα 1.98
ΜΗΛΑ φιρίκια Βολου
ΡΟΔΑΚΙΝΑ  κιτρινόσαρκα
ΠΙΠΕΡΙΕΣ χρωματιστές 2.98
ΜΑΝΤΑΡΙΝΙΑ     nova-ancor          
ΜΑΝΤΑΡΙΝΙΑ    λοιπά
ΡΟΔΙΑ 2.80
ΒΥΣΣΙΝΟ
ΠΑΤΑΤΕΣ Γαλλιας0,00 Αιγυπτου0,97
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ΛΑΧΑΝΙΚΑ ΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΑ
ΑΓΓΙΝΑΡΕΣ ΚΑΤ/ΝΕΣ  1kg 5.39
ΑΝΑΜΕΙΚΤΑ ΚΑΤ/ΝΑ   1kg 2.66
ΑΡΑΒΟΣΙΤΟΣ ΚΑΤ/ΝΟΣ  1 kg 3.96
ΑΡΑΚΑΣ ΚΑΤ/ΝΟΣ          1kg 2.74
ΚΑΡΟΤΑ ΚΑΤ/ΝΑ       1kg baby2,21
ΚΑΡΟΤΑ ΚΑΤ/ΝΑ   ΡΟΔΕΛΕΣ    1kg 2.73
ΚΟΥΝΟΥΠΙΔΙ ΚΑΤ/ΝΟ            1kg
ΛΑΧΑΝΙΚΑ ΒΡΥΞΕΛΛΩΝ        1kg 4.87
ΜΠΑΜΙΕΣ ΚΑΤ/ΝΕΣ           1 kg 4.46
ΜΠΡΟΚΟΛΟ ΚΑΤ/ΝΟ 1Κg 3.46
ΣΠΑΝΑΚΙ ΚΑΤ/ΝΟ                  1kg  3.13
ΦΑΣΟΛΑΚΙΑ ΚΑΤ/ΝΑ  ΣΤΡΟΓΓΥΛΑ  1kg 2.17
ΦΑΣΟΛΑΚΙΑ ΚΑΤ/ΝΑ  ΠΛΑΤΙΑ   1kg 1.99
ΦΑΣΟΛΑΚΙΑ ΚΑΤ/ΝΑ  ΧΑΝΤΡΕΣ 1kg 3.89
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ΙΧΘΕΙΣ (ΝΩΠΟΙ) ΕΓΧΩΡΙΑ ΕΙΣΑΓΩΓΗΣ
ΑΘΕΡΙΝΑ 6.11
ΒΑΚΑΛΑΟΣ 17.52
ΒΑΚΑΛΟΥΔΙΑ 12.21
ΓΑΜΠΑΡΕΣ A: μεγάλα (1 kgr)
ΓΑΡΙΔΑ 6.11 Β: μεσαία
ΓΑΥΡΟΣ 6.11 Γ: μικρά
ΓΛΩΣΣΕΣ 24.78
ΓΟΠΕΣ
ΘΡΑΨΑΛΑ
ΚΑΛΑΜΑΡΙΑ 14.87
ΚΑΠΟΝΙΑ 19.29
ΚΕΦΑΛΙ 11.33
ΚΕΦΑΛΟΠΟΥΛΑ
ΚΟΛΙΟΙ
ΚΟΥΤΣΟΜΟΥΡΕΣ Α17,52 Β13,10
ΛΑΒΡΑΚΙ ΕΛΕΥΘΕΡΟ 17.52
ΛΑΒΡΑΚΙ ΙΧΘ/ΚΑΛ 10.44
ΛΙΓΔΕΣ 12.21
ΛΙΘΡΙΝΙΑ
ΛΟΥΤΣΟΙ
ΜΑΓΙΑΤΙΚΟ 19.29
ΜΑΡΙΔΑ
ΜΕΛΑΝΟΥΡΙΑ
ΜΙΛΟΚΟΠΙ 13.10
ΜΙΞΙΝΑΡΙΑ 5.13
ΜΙΤΑΚΙΑ 13.98
ΜΟΥΡΜΟΥΡΙΑ
ΜΠΑΛΑΔΕΣ
ΜΠΑΡΜΠΟΥΝΙΑ 23.72

ΜΠΑΦΕΣ 10.44
ΞΙΦΙΑΣ
ΠΑΛΑΜΙΔΑ (τεμ.600-800γρ)
ΠΡΟΣΦΥΓΑΚΙΑ
ΡΑΤΖΑ 8.67
ΡΙΚΙΑ 10.44
ΣΑΛΠΕΣ
ΣΑΡΓΟΙ 21.95

ΣΑΡΔΕΛΑ 5.13
ΣΑΦΡΙΔΙΑ
ΣΚΛΕΠΟΥ 13.19
ΣΚΟΥΜΠΡΙ 7.88
ΣΟΛΩΜΟΣ 15.75
ΣΟΥΠΙΕΣ 8.67
ΣΠΑΡΟΙ
ΣΥΝΑΓΡΙΔΑ 29.20
ΣΦΥΡΙΔΑ 29.20
ΤΟΝΑΚΙ 5.13
ΤΣΙΠΟΥΡΑ 19.29
ΤΣΙΠΟΥΡΑ ΙΧΘΥΟΚΑΛΛΙΕΡ 7.88
ΦΑΓΚΡΙ  ιχθκαλ.15,75
ΧΤΑΠΟΔΙ 12.30
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ΚΡΕΑΤΑ - ΙΧΘΕΙΣ (ΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΑ)
ΓΑΜΠΑΡΕΣ Ν1
ΓΑΜΠΑΡΕΣ Ν2 20.10
ΓΑΜΠΑΡΕΣ Ν3 17.88
ΓΑΡΙΔΕΣ 20-40 αποφλοιωμενες 14.26
ΓΑΡΙΔΕΣ 40-60 αποφλοιωμενες 12.70
ΓΑΡΙΔΕΣ 60-80 αποφλοιωμενες 12.46
ΓΑΡΙΔΕΣ 80-120 αποφλοιωμενες 10.80
ΧΤΑΠΟΔΙ Τ2
ΧΤΑΠΟΔΙ Τ3
ΧΤΑΠΟΔΙ Τ4 20.22
ΧΤΑΠΟΔΙ Τ5
ΧΤΑΠΟΔΙ Τ6 14.11
ΧΤΑΠΟΔΙ Τ7
ΚΑΛΑΜΑΡΙΑ ΘΡΑΨΑΛΑ ΚΑΘ/ΝΑ
ΚΑΛΑΜΑΡΙΑ 10-20 ΚΑΘ/ΝΑ
ΚΑΛΑΜΑΡΙΑ 20-40 ΚΑΘ/ΝΑ 8.22
ΚΑΛΑΜΑΡΙΑ ΦΙΛΕΤΟ 
ΣΟΥΠΙΕΣ ΚΑΘΑΡΙΣΜΕΝΕΣ ΦΙΛΕΤΟ(500-1000) 11.46
ΠΕΡΚΑ ΦΙΛΕΤΟ 500-1000 7.90
ΓΛΩΣΣΑ ΦΙΛΕΤΟ 9.89
ΚΟΚΚΙΝΟΨΑΡΟ Α/Κ 7.30

ΒΑΚΑΛΑΟΣ ΠΑΣΤΟΣ 7.41
SAITH FIL 
ΠΑΓΚΑΣΙΟΥΣ ΦΙΛΕΤΟ 5.03
ΑΡΝΙ ΜΠΟΥΤΙ 6.90
ΑΡΝΙ ΧΕΡΑΚΙΑ 6.10
ΓΑΛΟΠΟΥΛΑ ΜΠΟΥΤΙ 3.36
ΓΑΛΟΠΟΥΛΑ ΦΙΛΕΤΟ ΣΤΗΘΟΣ 5.57
ΜΟΣΧΑΡΙ ΠΟΝΤΙΚΙ 6.46
ΜΟΣΧΑΡΙ ΚΙΜΑΣ 6.46
ΜΟΣΧΑΡΙ ΣΠΑΛΑ
ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ ΜΠΟΥΤΙ 2.11
ΜΟΣΧΑΡΙ ΝΟΥΑ 7.28
ΒΑΚΑΛΑΟΣ ΑΚΕΦΑΛΟΣ (200-500γρ)5,9 - (500+)7,95
ΒΑΚΑΛΑΟΣ ΡΟΛΟ Α/Ο 8.57
ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ ΕΓΧΩΡΙΟ 2,65 - ΕΙΣΑΓΩΓΗΣ 2,38

ΒΑΚΑΛΑΟΣ ΠΑΣΤΟΣ ξαλμυρισμενος 8.84
ΓΑΛΟΠΟΥΛΑ ΚΑΤ/ΝΗ /Kgr
ΑΡΝΙ ΣΠΑΛΑ ΡΟΛΟ
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ΚΡΕΑΤΑ - ΠΟΥΛΕΡΙΚΑ (ΝΩΠΑ) ΕΓΧΩΡΙΑ ΕΙΣΑΓΩΓΗΣ
ΜΟ ΑΟ ΜΟ ΑΟ

ΜΟΣΧΑΡΙ(Βοειο) ΛΑΙΜΟΣ 4.33 8.23 4.33 6.40
ΜΟΣΧΑΡΙ(Βοειο) ΣΤΗΘΟΣ 4.33 6.55 4.33 6.40
ΜΟΣΧΑΡΙ(Βοειο) ΣΒΕΡΚΟΣ 6.10 8.23 4.33 6.40
ΜΟΣΧΑΡΙ(Βοειο) ΣΠΑΛΑ-ΚΑΠΑΚΙ-ΚΟΤΣΙ 6.10 8.23 4.33 6.40
ΜΟΣΧΑΡΙ(Βοειο) ΜΠΡΙΖΟΛΕΣ 8.67 8.67
ΜΟΣΧΑΡΙ(Βοειο) ΛΑΠΑ 6.55 6.40
ΜΟΣΧΑΡΙ(Βοειο) ΣΠΑΛΟΜΠΡΙΖΟΛΕΣ 6.30 5.30
ΜΟΣΧΑΡΙ(Βοειο) ΚΟΝΤΡΑ ΦΙΛΕΤΟ(ΜΠΟΝΦΙΛΕ) 20.35 18.58
ΜΟΣΧΑΡΙ(Βοειο) ΚΙΛΟΤΟ 6.10 8.23 6.10 8.23
ΜΟΣΧΑΡΙ(Βοειο) ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ 6.10 8.23 6.10 8.23
ΜΟΣΧΑΡΙ(Βοειο) ΝΟΥΑ 8.23 8.23
ΜΟΣΧΑΡΙ(Βοειο) ΠΟΝΤΙΚΙ 6.10 8.23 5.30 7.34
ΒΟΔΙΝΟ ΜΠΟΥΤΙ 4.10 6.10 4.10 6.10
ΒΟΔΙΝΟ ΣΠΑΛΑ 4.33 6.10 3.90 6.10
ΒΟΔΙΝΟ ΕΛΙΑ 4.33 6.10 3.90 6.10
ΒΟΔΙΝΟ ΣΠΑΛΟΜΠΡΙΖΟΛΑ 4.33 6.10 3.90 6.10
ΒΟΔΙΝΟ ΚΟΝΤΡΑ 4.33 6.10 3.90 6.10
ΒΟΔΙΝΟ ΦΙΛΕΤΟ 10.61 10.61
ΒΟΔΙΝΟ ΛΑΠΑ 5.22 5.22
ΧΟΙΡΙΝΟ ΛΑΙΜΟΣ - ΣΒΕΡΚΟΣ 4.69 5.22 3.89 4.33
ΧΟΙΡΙΝΟ ΣΠΑΛΑ 3.46 5.22 2.47 4.33
ΧΟΙΡΙΝΟ ΜΠΡΙΖΟΛΕΣ 4.69 4.33
ΧΟΙΡΙΝΟ ΦΙΛΕΤΟ (ΨΑΡΟΝΕΦΡΙ) 6.99 5.75
ΧΟΙΡΙΝΟ ΠΑΝΣΕΤΕΣ 4.95 4.69
ΧΟΙΡΙΝΟ ΚΙΛΟΤΟ- ΜΠΟΥΤΙ- ΚΟΤΣΙ 3.90 5.57 3.54 4.33
ΧΟΙΡΙΝΟ ΣΟΥΒΛΑΚΙΑ 4.95 4.50
ΧΟΙΡΙΝΟ ΛΟΥΚΑΝΙΚΑ 4.95 3.98
ΧΟΙΡΙΔΙΟ ΓΑΛΑΚΤΟΣ
ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ ΟΛΟΚΛΗΡΟ ΣΥΣΚΕΥΑΣΜΕΝΟ 3.40
ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ ΟΛΟΚΛΗΡΟ 2.62
ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ ΜΠΟΥΤΙ 3.36
ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ ΡΟΛΟ 5.57
ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ ΚΑΡΙΝΑ 4.24
ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ ΦΙΛΕΤΟ ΣΤΗΘΟΣ 5.22
ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ ΦΤΕΡΟΥΓΕΣ 1.94
ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ ΕΝΤΟΣΘΙΑ 2.21
ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ ΣΟΥΒΛΑΚΙΑ 6.10
ΓΑΛΟΠΟΥΛΑ ΜΠΟΥΤΙ 3.36 3.36
ΓΑΛΟΠΟΥΛΑ ΦΙΛΕΤΟ ΣΤΗΘΟΣ 6.99 6.10
ΑΡΝΙ ΑΝΑ ΚΙΛΟ 8.49 6.64
ΚΑΤΣΙΚΙ ΑΝΑ ΚΙΛΟ 7.34
ΓΑΛΟΠΟΥΛΑ ΑΝΑ ΚΙΛΟ
ΕΝΤΕΡΑ ΑΝΑ ΚΙΛΟ
ΣΥΚΩΤΑΡΙΕΣ ΑΝΑ ΚΙΛΟ
ΧΟΙΡΙΝΟ ΡΟΛΟ 5.57
ΜΟΣΧΑΡΙ ΡΟΛΟ 8.23 6.99
ΚΟΥΝΕΛΙ 6.63 6.63

 



Σελίδα 7 7qiNrCIFiNEM4oPta4qzRmSNH3UQaa

ΕΛΑΙΟΛΑΔΑ ΕΓΧΩΡΙΑ ΕΙΣΑΓΩΓΗΣ
EXTRA ΠΑΡΘΕΝΟ 1L ΓΥΑΛΙΝΗ ΦΙΑΛΗ 7.11
EXTRA ΠΑΡΘΕΝΟ 1L  ΠΛΑΣΤΙΚΗ  >> 6.14
                             2L  ΠΛΑΣΤΙΚΗ  >> 11.96
EXTRA ΠΑΡΘΕΝΟ 4L  ΠΛΑΣΤΙΚΗ  >> 23.20
                             5L  ΔΟΧΕΙΟ 24.75
ΠΑΡΘΕΝΟ*           1L  ΠΛΑΣΤΙΚΗ  >> 5.37
                             2L  ΠΛΑΣΤΙΚΗ  >> 10.69
                             4L  ΔΟΧΕΙΟ 19.60
                             5L  ΔΟΧΕΙΟ 20.90
*από εξευγενισμένα και παρθένα ελαιόλαδα

                                                                              ΟΙ ΤΙΜΕΣ ΕΙΝΑΙ ΧΩΡΙΣ Φ.Π.Α.
                                                                              ΙΣΧΥΕΙ  ΜΕΧΡΙ ΤΗΝ ΕΚΔΟΣΗ ΝΕΟΥ ΔΕΛΤΙΟΥ

                                                                           Ο ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΟΣ Δ/ΝΣΗΣ  

                                                                          Χρήστος Παπασημακόπουλος
                                                                         ΠΕ Μηχανικών  με Α΄ βαθμόΠΕ ΜΗΧΑΝΙΚΩΝ με Α΄ ΒΑΘΜΟ
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