
Σας καλωσορίζουμε σε μια νέα διαδικτυακή
εμπειρία και σας παροτρύνουμε να

ακολουθήσετε τις παρακάτω οδηγίες και
συμβουλές για τη συμμετοχή σας.

ΟΔΗΓΙΕΣ
ομιλητών 



Connect via

Link 

Join Zoom Meeting

Click here Meeting ID: 885 2728 5598
Passcode: 54321

ή εισάγοντας τους
παρακάτω κωδικούς
στο Zoom

Ακολουθώντας
τον σύνδεσμο
παρακάτω 

σύνδεσης
27/02/2021 @10:00 
Σύνδεση για την εκδήλωση

https://us02web.zoom.us/j/88527285598?pwd=K25uL0NTWW5uV0lBMVpabGtINVpRZz09


Εξασφαλίστε ότι έχετε καλή σύνδεση Internet. Βεβαιωθείτε ότι κατά τη

διάρκεια  του συνεδρίου, δεν πραγματοποιούνται τυχόν άλλες εργασίες που

επιβραδύνουν τη σύνδεσή σας στο διαδίκτυο (π.χ. upload/download αρχείων ή

υπάρχουν συνδεδεμένοι πολλοί χρήστες).

Βεβαιωθείτε ότι η συσκευή που χρησιμοποιείτε έχει αρκετή μπαταρία.

Κάνετε έλεγχο ήχου και εικόνας μέσω της εφαρμογής πριν την έναρξη της

εκδήλωσης.

Χρήσιμες οδηγίες

>

>

>

σύνδεση- internet 



Μεγάλο κενό στο επάνω
μέρος

Σωστό πλάνο Πολύ μακρινό πλάνο

Πολύ κοντινό

πλάνο

Κομμένο πλάνο

συμμετέχοντα

Σωστή θέση κάμερας

 (ευθεία προσώπου)

      Σωστή εικόνα - κάδρο 



Εάν πρόκειται για ημέρα ο φυσικός
φωτισμός είναι ιδανικός, οπότε
φροντίζουμε να στεκόμαστε απέναντι
από παράθυρο ή άλλη πηγή φωτισμού.
Ενναλακτικά φροντίζουμε να έχουμε μια
πηγή φωτισμού απέναντί μας (λάμπα,
προβολέα)

Αποφεύγουμε να έχουμε στο background

παράθυρα ή άλλες πηγές φωτισμού, καθώς

και δυνατά φώτα ακριβώς από πάνω μας.

Σωστός φωτισμό κατά τη διάρκεια της εκδήλωσης 



Στην περίπτωση που χρησιμοποιείτε το κινητό σας τηλέφωνο (δε συστήνεται)

- κάνετε φραγή εισερχομένων κλήσεων.

- αποφύγετε τη χρήση εφαρμογών οι οποίες θα διακόψουν τη σύνδεση σας         

   στην πλατφόρμα.

- τοποθετείστε το κινητό σας σε σταθερή τοποθεσία.

- χρησιμοποιείστε ακουστικά για καλύτερη ποιότητα ήχου.

Αν χρειάζεστε βοήθεια για να συνδεθείτε ή να ελέγξετε τη σύνδεση σας,

επικοινωνήστε μαζί μας στο +30 2611801080

σύνδεση με κινητό  *δε συστήνεται*
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